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COMUNE DI ROVIGO

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE
N. 216 DEL 20/06/2022

OGGETTO: GIORNATA MONDIALE DELLO YOGA- YOGA AL MONASTERO DEGLI 
OLIVETANI

L'anno duemilaventidue, il giorno venti del mese di Giugno alle ore 12:40 , in modalità telematica a mezzo 
collegamento Skype, si è riunita

L A  G I U N T A  C O M U N A L E

All'adunanza odierna risultano all'appello iniziale nominale i signori:
Pres. Ass.

GAFFEO EDOARDO X
TOVO ROBERTO X
FAVARETTO GIUSEPPE X
ZAMBELLO MIRELLA X
MERLO DINA X
PAVANELLO ANDREA X
CATTOZZO LUISA X
ALBERGHINI ERIKA X
TOTALE 6 2

Assiste alla seduta il VICE SEGRETARIO GENERALE, Dott.ssa Cittadin Nicoletta, anch'ella collegata via 
Skype dalla Sede comunale.
Assume la Presidenza il Prof. Edoardo Gaffeo nella sua qualità di SINDACO e constatata la legalità 
dell’adunanza, chiede di deliberare sull'oggetto sopra indicato.
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LA GIUNTA COMUNALE

Vista la Deliberazione di Giunta Comunale n. 70 del 29.07.2019, con cui è stata approvata la 
macrostruttura dell'Ente e le  Linee Generali per un nuovo processo riorganizzativo;
Visto il Decreto Sindacale n. 34 del 30.12.2020, con cui è stato conferito l'incarico dirigenziale per
il Settore Organi Istituzionali Affari generali, Organismi Variamente Partecipati e Vigilati, Cultura,
Museo, Teatro, Gemellaggi, Urp Comunicazione e Qualità, Demografici Elettorale e Statistica, 
Decentramento e Politiche delle Frazioni alla Dott.ssa Micaela Pattaro;
Visto che tra le competenze in capo al Settore Cultura rientra anche la gestione degli spazi dell’ex 
Monastero degli Olivetani in cui si trova il Museo dei Grandi Fiumi;
Premesso che :

• Il 21 giugno è l’International Yoga Day 2022, la Giornata Internazionale dello Yoga. Una 
ricorrenza mondiale istituita ufficialmente dall’Onu nel 2014, in corrispondenza del solstizio 
d’estate.
La Giornata Internazionale dello Yoga è stata istituita sulla spinta del governo indiano, in 
particolare dal suo premier, Narendra Modi. Con un discorso alla 69esima edizione 
dell’Assemblea delle Nazioni Unite, Modi ne aveva chiesto il riconoscimento ufficiale. Era 
settembre 2014. Tre mesi più tardi, l’11 dicembre 2014, la sua richiesta fu accolta e fu 
istituito lo Yoga Day. Da quel momento, oltre 170 paesi del mondo hanno promosso la 
risoluzione– tra cui anche gli USA, il Canada e la Cina -, mentre175 nazioni hanno co-
sponsorizzato l’iniziativa.

• Lo yoga come disciplina di vita, che per i suoi benefici psicologici e spirituali 
è molto più di una mera attività fisica. Una pratica costante e regolare contribuisce a 
una riduzione di ansia e stress, al miglioramento dell’elasticità e della forza fisica, a 
una maggiore capacità di controllo di sé e delle proprie azioni.

Lo yoga rende il corpo più forte e flessibile e calma la mente. A livelli differenti, lo yoga è 
praticabile da individui di tutte le età. Il che la rende una disciplina trasversale e adatta a 
tutti, capace quindi di contrastare l’inattività fisica, che è tra le principali cause di mortalità 
al mondo. Anche per questo le Nazioni Unitehanno voluto dedicare allo yoga una giornata 
internazionale.
Per l’influenza esercitata da questa pratica millenaria sulla storia dell’India e sull’evoluzione 
della sua società, nel 2016 l’UNESCO ha deciso di inserirla nella lista dei patrimoni 
dell’Umanità.

• La scelta di dedicare il giorno più lungo dell’anno, il solstizio d’estate, alla 
pratica Yoga non è un caso: nella mitologia indiana, infatti, sembra che proprio il 21 
giugno Shiva (che non è considerato un dio, bensì un Adi Yogi, il primo Yogi e Adi 
Guru, il primo Guru)abbia iniziato a trasmettere la disciplina dello Yoga ai suoi 
fedeli allievi e discepoli. Questo giorno, quindi, è ritenuto sacro perché riconducibile 
alla nascita della Scienza dello Yoga. Secondo quanto scritto nei Veda – le antiche 
scritture indiane – venerare il sole e la luce, simboli d’immortalità, porta prosperità e 
salute al corpo e alla mente. E farlo quindi nel giorno del solstizio d’estate, la 
giornata con più ore di luce dell’anno è ancora più significativo.
• Che con nota registrata al prot. gen. n.41796/2022, conservata agli atti del 
Museo dei Grandi Fiumi Studio Yoga Rovigo ha presentato una richiesta di 
patrocinio e di concessone gratuita del chiostro degli Olivetani per un'iniziativa 
gratuita di promozione della pratica dello Yoga nella giornata internazionale dello 
Yoga ;

• il Comune di Rovigo, nell'ambito delle funzioni che gli sono attribuite dalla vigente 
normativa e conformemente a quanto stabilito nel proprio Statuto, persegue come sue 
finalità strategiche, fra le altre, la promozione e realizzazione di iniziative culturali e di 
ricerca atte anche favorire lo sviluppo del tessuto sociale della comunità;

https://viaggi.corriere.it/eventi/solstizio-d-estate-giorno-piu-lungo-dell-anno/
https://viaggi.corriere.it/eventi/solstizio-d-estate-giorno-piu-lungo-dell-anno/
https://viaggi.corriere.it/eventi/solstizio-d-estate-giorno-piu-lungo-dell-anno
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• l'iniziativa contribuisca alla valorizzazione degli spazi esterni del Monastero degli Olivetani;
Ritenuto che l’evento proposto soddisfa, per quanto sopra esposto, la valenza culturale ai 
sensi dell’art. 11 del regolamento comunale per la concessione di finanziamenti e benefici 
economici ad enti pubblici o soggetti privati, approvato con la deliberazione di c.c. n. 29 del 
15.02.1991, esecutiva;

Preso atto dell'indicazione dell'Assessore alla Cultura Roberto Tovo, che accoglie l'istanza in 
quanto la ritiene conforme:
- al principio della sussidiarietà previsto dallo Statuto Comunale;
- al Documento Unico di Programmazione (DUP) 2022/2024 e relativa nota di aggiornamento, 
Bilancio di Previsione Esercizio 2022/2024 e relativi allegati”;
- alle Linee Programmatiche di Governo 2019/2024;

Verificata la disponibilità dello spazio in questione per la data e gli orari richiesti;

 Dato atto:

• che è possibile concedere il Patrocinio con oneri a carico del Comune di Rovigo e la gratuità 
dell’area del II° chiostro del complesso degli Olivetani;
• che agli organizzatori saranno comunicate le prescrizioni del caso e che i medesimi dovranno 
applicare in maniera precisa le eventuali limitazioni/prescrizioni previste da disposizioni legislative 
ovvero adottare misure/adempimenti in tema di sicurezza (es. da Covid-19) previsti da Decreti, 
Ordinanze, ecc. emessi dalle autorità preposte, in vigore nel periodo dell'evento in parola;

Considerato che il riconoscimento delle suddette agevolazioni comporta un mancato introito totale 
per l'Amministrazione Comunale pari a € 140,00 (tariffa oraria diurna 40 € / h x n. 3,5 h), come da 
allegato A alla deliberazione di Consiglio Comunale n. 94 del 28/12/2021: “Criteri per la 
determinazione delle tariffe e contribuzione dei servizi a domanda individuale e relativi tassi di 
copertura per l'anno 2022”;

Visti:  

• la deliberazione di Consiglio Comunale n. 94 del 28/12/2021 ad oggetto: “Criteri per la 
determinazione delle tariffe e contribuzione dei servizi a domanda individuale e relativi tassi di 
copertura per l'anno 2022”;
• la deliberazione di Consiglio Comunale n. 24 dell'11/04/2018 con la quale è stato adottato il 
“Regolamento per la concessione del Patrocinio Comunale e l'Utilizzo dello Stemma Comunale”;
• la Deliberazione di Consiglio Comunale n. 96 del 28/12/2021 “Approvazione Documento Unico 
di Programmazione (DUP) 2022/2024, relativa nota di aggiornamento al DUP 2022/2024, Bilancio 
di Previsione esercizio 2022/2024 e relativi allegati”;
• il D.Lgs. 22/01/2004, n. 42 ed il D.P.R. 26/11/2007, n. 233;
• il Decreto del Sindaco n. 34 del 31/07/2019, con il quale sono stati individuati i responsabili dei 
Settori ed i dirigenti sostituti in caso di loro assenza;

Tutto quanto premesso

VISTI:
- il T.U. sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con il D.Lgs. n. 267/2000;
- il Regolamento per la concessione del patrocinio comunale e l'utilizzo dello stemma comunale 
approvato con delibera C.C. n. 24 del 11/04/2018;
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- il Regolamento per la concessione di finanziamenti e benefici economici ad Enti pubblici e 
soggetti privati approvato con Delibera Consiglio Comunale n. 29 del 15.02.1991, integrato con 
Del. C.C. n. 238 del 1991);
Visti l’art. 48 del D.Lgs. n. 267 del 18.08.2000 T.U.E.L. e l’art. 26 del vigente Statuto comunale, 
riguardanti le competenze della Giunta comunale;
Preso atto che ai sensi dell’art. 49 del medesimo D.Lgs. n. 267 del 18.08.2000 sono stati espressi i 
seguenti pareri:

a. del Responsabile del Settore Ragioneria in ordine alla regolarità contabile: favorevole;
b. del Responsabile del Servizio interessato in ordine alla regolarità tecnica: favorevole.

Con votazione palese unanime e favorevole

DELIBERA

1. che le premesse citate fanno parte integrante del presente provvedimento;

2. di ritenere l'iniziativa meritevole di un patrocinio oneroso concedendo l'utilizzo del chiostro 
in concessione gratuita dalle ore 18.00 alle 21.30;

3. che i benefici di cui sopra, sono da intendersi come apporto economico 
dell’Amministrazione Comunale al progetto sopracitato, ai sensi dell’art. 11 del 
Regolamento Comunale per la concessione di finanziamenti e benefici economici ad enti 
pubblici o soggetti privati, approvato con Delibera di C.C. n. 29 del 15.02.1991;

4. di trasmettere copia del presente provvedimento allo Studio Yoga Rovigo;

5. di richiedere che nella promozione della manifestazione in parola sia data adeguata visibilità 
alla collaborazione concessa dal Comune di Rovigo;

6. di dare atto dell'avvenuto assolvimento degli obblighi di astensione cui all'art. 10 c. 2 e c. 3, 
e art. 11 del Codice di comportamento aziendale e dell'art. 6/bis della legge n. 241/90 per cui 
sul presente provvedimento non sussiste situazioni di conflitto d'interesse né in capo al 
responsabile di procedimento, né in capo al soggetto che sottoscrive il presente atto, né in 
capo a chi partecipa, a qualsiasi titolo, a detto procedimento;

7. di dare atto che il presente provvedimento sarà pubblicato, ai sensi di quanto disposto dal 
D.Lgs. n. 33/2013, nel sito web dell'Ente, alla sezione “Amministrazione Trasparente”, 
sottosezione “Provvedimenti/Provvedimenti degli organi di indirizzo politico” del sito del 
Comune ed altresì nella sottosezione “Sovvenzioni, contributi, sussidi, vantaggi economici, 
atti di concessione”.

8. di dare atto infine che la pubblicazione dell’atto all’Albo online del Comune avviene nel 
rispetto della tutela alla riservatezza dei cittadini, secondo quanto disposto dalla vigente 
normativa in materia di protezione dei dati personali. Ai fini della pubblicità legale, l’atto 
destinato alla pubblicazione è redatto in modo da evitare la diffusione di dati personali 
identificativi non necessari, ovvero il riferimento a dati sensibili.

 

Letto, approvato e sottoscritto.

IL VICE SEGRETARIO GENERALE
Dott.ssa Cittadin Nicoletta

IL SINDACO
Edoardo Gaffeo
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